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Ryszard Pawłowski (ur. 1950) – czołowy polski 
himalaista, czterokrotny zdobywca Mount Everestu, autor 
nowych dróg, pierwszych polskich wejść i wartościowych 
powtórzeń w Himalajach, Karakorum, Pamirze, Kaukazie, 
Patagonii, Hindukuszu, Andach, Alpach, Yosemite, Alpach 
Nowozelandzkich, Tatrach i na Alasce.

Z wykształcenia inżynier elektryk, pracował w kopalni, 
ale ostatecznie poświęcił się górom, w których spę dził 
ponad połowę swojego życia. Obecnie jest jednym z naj-
bardziej doświadczonych przewodników wysokościo-
wych na świecie. 

40 lat w górach jest fascynującą podróżą przez życie 
człowieka, który mógłby swoim życiorysem obdzielić kil-
ka osób prowadzących aktywny i przygodowy styl życia. 
Jak w kalejdoskopie zmieniają się pasma górskie, kon-
tynenty i partnerzy, a tempo i wielowątkowość akcji może 
przysporzyć porównywalnych emocji, jakie daje lektura 
najlepszych powieści sensacyjnych. Jednocześnie książ-
ka jest rzetelnym, opartym na faktach materiałem źró-
dłowym, będącym przyczynkiem do rozwoju wiedzy o hi-
storii polskiego alpinizmu w latach osiemdziesiątych 
i dziewięćdziesiątych XX wieku.

ISBN 978-83-62301-18-8

CENA 44 zł
(w tym 5% VAT)

Dobrą literaturę górską wspiera

Patroni medialni

Wielkie wspinaczki, nieplanowane biwaki, cudowne ocalenia.

Najważniejsze wyprawy i przejścia oraz mniej znane epizody.

Kulisy wypraw przewodnickich i ambitnych sportowych przedsięwzięć.

Partnerstwo liny, konflikty, dramatyczne wydarzenia.

Blisko 300 – w większości niepublikowanych wcześniej – zdjęć.

Słynni partnerzy: J. Kukuczka, P. Pustelnik, K. Wielicki.
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